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Historische und systematische Perspektiven

Kann Philosophie mehr sein als eine Wissenschaft? Unter dem 
Titel „Philosophie als transformative Praxis“ fragt der Band, ob 
Philosophie nicht nur Begriffe klären, Theorien generieren und 
Argumente liefern, sondern auch das Denken, Fühlen und Handeln 
der Philosophierenden verändern kann. Ist eine solche trans- 
formative Philosophie eine Antwort auf die verbreitete Klage,  
das Fach habe sich von der Lebenspraxis entfremdet und sei scho-
lastisch erstarrt? In historischen und systematischen Beiträgen 
spürt der Band einer Tradition nach, die Philosophie als eine exis-
tenzielle Herausforderung versteht – von der Antike über Michel 
de Montaigne, Baruch de Spinoza und Friedrich Nietzsche bis hin 

zur Gegenwart. Der Band erkundet die Möglichkeiten und Chancen, 
aber auch die Grenzen einer anderen Philosophie, die auf Selbst-
veränderung des philosophierenden Subjekts zielt – und für die 
unsere gegenwärtige philosophische Praxis womöglich selbst der 
Transformation bedarf.
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